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INTRODUKTION 

- Pas på vores rene grundvand og spar samtidig penge 

Vores drikkevand stammer fra grundvandet. Det skal vi værdsætte. Grundvand er som udgangspunkt meget 

renere end overfladevand, der skal igennem en lang rensningsproces før det kan drikkes. 

Når der pumpes mere grundvand op end der dannes, kan det sænke grundvandsspejlet, hvilket kan have 

store konsekvenser for miljøet. Vi bør derfor beskytte vores grundvand mod overudnyttelse. Det kan vi gøre 

ved at have et bæredygtigt vandforbrug – vi skal forsøge ikke at bruge mere vand end vi har behov for. 

I Tårnby Kommune har vi et mål om at forbrugernes gennemsnitlige daglige vandforbrug reduceres med 10 

liter/person/døgn i løbet af de kommende år frem til 2026. 

Du sparer 42,7 kroner hver gang du nedsætter dit vandforbrug med 1 m3. 

På de næste par sider finder du gode råd til at nedsætte dit vandforbrug, og dermed hjælpe med til at nå 

kommunes mål. Det kræver ikke særlig meget af dig, og ved at følge rådene kan du let spare penge, og 

samtidig skåne miljøet. 

Kilder:  

taarnbyforsyning.dk, energitjenesten.dk, vandetsvej.dk 
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SPAR PÅ DRIKKEVANDET 

Ved at følge nogle simple råd, kan du let spare både vand og penge. 

Det du kan gøre: 

 Undgå at lade vandet løbe når du ikke bruger det. Der løber 10 –12 liter vand ud fra en åben 

vandhane pr. minut. 

 Fyld vaske- og opvaskemaskinen helt op før du starter den. 

 Sluk for vandet når du børster tænder, sæber dig ind og vasker hår. 

 Køb nyt! Nye vaske- og opvaskemaskiner samt toiletter har normalt et lavere vand- og elforbrug end 

de gamle. Gå efter maskiner mærket med A++. 
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HOLD ØJE MED DIT TOILET 

Næsten 1/3 af vandforbruget i hjemmet kan tilskrives toilettet. Ældre toiletter bruger væsentlig mere vand pr. 

skyl end nyere toiletter. 

Det du kan gøre: 

 Skift til et 2-skyls toilet. I en familie på 3 personer vil besparelsen typisk være 840 – 1050 kr. om 

året. 

 Brug det lille skyl når det ikke er nødvendigt at bruge det store, og spar 3 liter hver gang. 

 Hold øje med om toilettet løber. Tjek med en serviet på bagsiden af toiletkummen. Det koster lidt 

over 4.000 kr. pr.år hvis det er svært at se, og 8 – 17.000 kr. pr. år hvis det tydeligt kan ses. 
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TJEK DINE VANDINSTALLATIONER 

Du kan nemt komme til at betale en stor ekstraudgift for dit vandbrug, hvis der er utætte vandinstallationer i 

dit hjem. 

Det du kan gøre: 

 Undgå at vandet løber. Luk for alle vandhaner og se om vingehjulet på vandmåleren står stille. 

Løber vingehjulet rundt, er der højst sandsynligt en utæthed et sted. Kontakt da din VVS’er. 

 Følg dit vandforbrug ved at aflæse din vandmåler 1 – 2 gange om måneden. Herved undgår du at 

overse utætte installationer.  
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